
Примерный учебный план профильных 10-11 классов на 2026-2028 гг 
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часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть                              

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 

Литература Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4 4 У 4 4 Б 2 3 Б 2 3 У 4 4 

Геометрия У 3 3 У 3 3 Б 2 1 Б 2 1 У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 У 1 1 Б 1 1 Б 1 1 У 1 1 

Информатика Б 1 1 У 4 4 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
У 5 5 Б 2 2 Б 2 2 У 4 4 Б 2 2 

Химия Б 1 1 Б 1 1 У 3 3 У 3 3 Б 1 1 

Биология Б 1 1 Б 1 1 У 3 3 Б 1 1 Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 

Обществозна

ние 
Б 2 1 Б 2 1 Б 2 1 Б 2 1 У 4 4 

География Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 
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Количество 
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10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 10 кл. 11 кл. 

ИТОГО  33 31  33 31  31 29  31 29  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
            

 
  

Прикладное программирование  1 3   1        2 2 

Практикум по решению физических 

задач 
    1 2      1 

 
  

Методология решения алгебраических и 

геометрических задач 
       2 2  2 2 

 
  

Практикум по решению химических 

задач 
       1 2  1 2 

 
  

Практикум по решению 

биологических задач 
        1    

 
  

Дискуссионные вопросы изучения 

истории. 
            

 
 1 

Учебные недели  34 34  34 34  34 34  34 34  34 34 

Всего часов  34 34  34 34  34 34  34 34  34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34  34 34  34 34  34 34 
 

34 34 

  


