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✓ Член Президиума Координационного Совета (Москва) и ответственный секретарь Свердловского 

областного отделения (Екатеринбург) Национальной родительской ассоциации, 

✓ Председатель Свердловского областного родительского комитета (СОРК), 

✓ Член Общественного совета по независимой оценке качества образования при Министерстве 

образования и молодежной политики Свердловской области, 

✓ Председатель Общественного совета по проведению независимой оценки качества (общественной 

экспертизы) дополнительных общеобразовательных программ при Министерстве образования и 

молодежной политики Свердловской области, 

✓ Член рабочей группы по контролю за системой организации горячего питания в государственных и 

муниципальных образовательных организациях, расположенных на территории Свердловской 

области, при Министерстве образования и молодежной политики Свердловской области,

✓ Член Штаба родительского общественного контроля при Министерстве образования и молодежной 

политики Свердловской области, 

✓ Консультант - эксперт Общественной палаты Свердловской области,

✓ Член Экспертного совета при Уполномоченном по правам ребенка в Свердловской области и др.
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Мониторинговые мероприятия с 2020 года

Рабочей группы по организации и совершенствованию организации качественного 

горячего питания в образовательных организация Свердловской области 

при Министерстве образования и молодежной политике Свердловской области

«ШКОЛА РОК»
(Школа родительского 

общественного контроля)

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения

https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/566276706#6540IN
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Методические рекомендации MP 2.4.0180-20 "Родительский контроль за организацией горячего питания 

детей в общеобразовательных организациях" (утверждены Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека 18 мая 2020 г.)

Родительский общественный контроль 

III. Родительский контроль за организацией питания детей в общеобразовательных организациях

3.1. Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, пропаганды основ 

здорового питания общеобразовательной организацией должно осуществляться при 

взаимодействии с общешкольным родительским комитетом, общественными организациями.

3.2. Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией питания 

обучающихся, в том числе регламентирующего порядок доступа законных представителей 

обучающихся в помещения для приема пищи, рекомендуется регламентировать локальным 

нормативным актом общеобразовательной организации.
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Родительский общественный контроль 

3.3. При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей 

в организованных детских коллективах могут быть оценены:

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню,

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), состояние обеденной 

мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися;

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности поступающей пищевой 

продукции и готовых блюд;

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством потребляемых блюд 

по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей или иных законных представителей;

- информирование родителей и детей о здоровом питании.
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Родительский общественный контроль 

3.4. Организация родительского контроля может осуществляться в форме анкетирования родителей 

и детей (приложение 1 к MP) и участии в работе общешкольной комиссии (приложение 2 к MP).

Итоги проверок обсуждаются на общеродительских собраниях и могут явиться основанием 

для обращений в адрес администрации образовательной организации, ее учредителя и (или) 

оператора питания, органов контроля (надзора).

Приведена анкета школьника (заполняется вместе с родителями), 

а также форма оценочного листа для инициативной группы, проводящей проверку.

Даны рекомендации по организации питания детей в семье.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74138458/#1000
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74138458/#2000
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Родительский общественный контроль 
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Родительский общественный контроль 

Общественное питание детей 

должно осуществляться 

посредством реализации 

основного (организованного) 

меню, включающего:

горячее питание 

дополнительное питание
(буфетная продукция)

индивидуальное меню 

для детей, нуждающихся 

в лечебном и диетическом 

питании
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Родительский общественный контроль 

Организация общественного питания детей, нуждающихся в лечебном и диетическом 

питании в организованных детских коллективах

по назначению лечащего 

врача индивидуальное меню 

должно быть разработано 

специалистом-диетологом 

с учетом заболевания ребенка

употребление пищи 

в соответствии с утвержденным 

индивидуальным меню, под 

контролем ответственных лиц

допускается употребление детьми готовых домашних блюд, 

в помещениях (местах), оборудованных холодильником 

для временного хранения готовых блюд и пищевой продукции, 

микроволновыми печами для разогрева блюд и др.
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Родительский общественный контроль 

Организация дополнительного питания детей (буфетная 

продукция) в организованных детских коллективах

ассортимент 

дополнительного питания 

должен приниматься 

с учетом ограничений, 

изложенных в приложении 

N 6 к СанПиН

соки, напитки, питьевая вода 

должны реализоваться 

в потребительской упаковке 

промышленного 

изготовления

исключение горячего питания из меню, а также 

замена его буфетной продукцией, не допускаются
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Родительский общественный контроль 

Организация питьевого режима в организованных детских коллективах

стационарные 

питьевые фонтаны

упакованная 

питьевая вода 

устройства 

для выдачи воды

кипяченая 

питьевая вода
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Родительский общественный контроль 

Организации, осуществляющие питание детей в организованных 

коллективах, должны размещать в доступных для родителей и 

детей местах (в обеденном зале, холле и т.д.) 

следующую информацию:

ежедневное меню основного (организованного) питания для всех возрастных групп 

детей с указанием наименования приема пищи, наименования блюда, массы и 

калорийности порции;

меню дополнительного питания (буфетной продукции) для обучающихся школ и 

организаций профессионального образования с указанием наименования блюда, 

массы и калорийности порции;

рекомендации по организации здорового питания детей
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Родительский общественный контроль 

Оформите результаты 

проверки письменно, 

составив протокол 

или акт проверки

Выявленные нарушения 

как и благодарность 

сотрудникам столовой можно 

изложить в книге отзывов и 

предложений
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ШКОЛА РОДИТЕЛЬСКОГО ОБЩЕСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ

(ШКОЛА РОК) 

Библиотека 
Школы РОК

ФЗ «О внесении изменений в ФЗ "О качестве и безопасности 

пищевых продуктов" и ст.37 ФЗ "Об образовании в РФ" 

от 01.03.2020 N 47-ФЗ;

Методические рекомендации Роспотребнадзора 

и Минпросвещения РФ;

СанПиН 2.3/2.43590-20 с приложениями;

Памятка для родителей от СОРК;

Матрица проверки Рабочей группы и др.
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